
Logo Semainǃ 1 Semainǃ 2
du mardi 20 janvier 2026 au vendredi 23 janvier 2026 du mardi 27 janvier 2026 au vendredi 30 janvier 2026
du mardi 03 mars 2026 au vendredi 06 mars 2026 du mardi 10 mars 2026 au vendredi 13 mars 2026
du mardi 31 mars 2026 au vendredi 03 avril 2026 du mardi 07 avril 2026 au vendredi 10 avril 2026
du mardi 28 avril 2026 au vendredi 01 mai 2026 du mardi 05 mai 2026 au vendredi 08 mai 2026

Mardi
Ballotin de poulet 

accompagné de pommes de 
terre rôties aux herbes

Lapin au cidre accompagné 
de choux de Bruxelles

Mardi Braisé d'agneau aux olives 
accompagné de haricots verts

Poulet basquaise accompagné 
de pommes de terre vapeur

Mercredi
Cuisse de canard confite aux 

figues accompagnée de 
carottes persillées

Araignée de porc 
accompagnée de ratatouille

Mercredi Bœuf à la provençale 
accompagné de fèves vertes

Lapin à la normande 
accompagné de tagliatelles

Formulǃ déjeuneȨ Jeudi
Blanquette de veau 

accompagnée de riz trois 
couleurs

Sauté de dinde forestier 
accompagné de haricots verts

Jeudi
Sauté de veau à l'orange 
accompagné d'une 1/2 

tomate provençale et de 
haricots verts

Pintade au poivre vert 
accompagnée de petits pois

Plats chauds à la semaine du 
mardi au vendredi de 11h à 13h Vendredi Paëlla

Dos de cabillaud sauce citron 
accompagné d'épinards au 

beurre
Vendredi Steak de requin à la crème 

d'échalote accompagné de riz
Poulet rôti accompagné de 
pommes de terre rissolées

Carte valable du mardi 20 janvier 2026 
au vendredi 22 mai 2026

Plat chaud - 8,50 €- Semainǃ 3 Semainǃ 4
du mardi 03 février 2026 au vendredi 06 février 2026 du mercredi 25 février 2026 au vendredi 27 février 2026

Plat chaud + du mardi 17 mars 2026 au vendredi 20 mars 2026 du mardi 24 mars 2026 au vendredi 27 mars 2026
salade composée -10,00 €- du mardi 14 avril 2026 au vendredi 17 avril 2026 du mardi 21 avril 2026 au vendredi 24 avril 2026

ou dessert du mardi 12 mai 2026 au vendredi 15 mai 2026 du mardi 19 mai 2026 au vendredi 22 mai 2026
+ boisson

Nota : arrêt des menus déjeuner du 
23 décembre au 2 janvier

Mardi
Emincé de poulet maitre 

d'hôtel accompagné d'une 
jardinière de légumes

Cuisse de canette au miel 
accompagnée de courgettes

Mardi
Cuisse de cannette aux fruits 

rouges accompagné de 
haricots verts

Daube de bœuf accompagnée 
de pommes de terre

04.77.71.24.53
70, rue Charles de Gaulle
42300 ROANNE

Mercredi
Filet mignon de porc et 

tomate confite accompagnée 
de purée de pommes de terre

Paleron de bœuf confit 
accompagné d'une courgette 

farcie
Mercredi

Veau marengo accompagné 
de pommes de terre 

grenailles

Lapin à la provençale 
accompagné de pommes 

paillasson

Jeudi
Sauté de dinde au paprika 
accompagné de petits pois 

carottes

Boulettes de bœuf à la 
napolitaine accompagnées de 

spaghetti
Jeudi

Dessus de palette de porc au 
jus accompagné de gratin 

dauphinois

Agneau accompagné de 
flageolets verts

traiteur-demont@orange.fr
www.traiteur-demont-loire42.fr
Traiteur Jean Yves Demont

Vendredi Cannelloni à la viande
Duo de saumon et colin sauce 
crustacés accompagné de riz 

Vendredi Endive au Jambon
Corolle de sole accompagnée de 

carottes Vichy


